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A.MO DAU
I. Khai quat vé bao luc hoc dwdng, xiy dung trwdong hoc an toan.

1. Khdi niém va ddc trung cvia bao luc hoc duwong

Bao luc hoc duong 1a mét hién twong xa hoi, gido duc phure tap, dang ¢6 xu hudng
gia ting va tré thanh van dé dang quan ngai trong cac co sd gido duc pho thong hién
nay. Hién trong nay khong chi anh huong dén su phat trién toan dién cta hoc sinh ma
con tac dong tiéu cuc dén chat lugng gido duc va moi trudng suw pham trong nha trudng.

Theo UNESCO (2019), bao luc hoc duong dugc hiéu 13 cac hanh vi ¢6 chu dich
gay ton hai vé thé chat, tinh than hodc x4 hoi, xay ra trong hodc lién quan dén moi trudng
gido dyc, gitra hoc sinh véi nhau hodc gitra hoc sinh vdi cac thanh vién khac trong nha
truong. Dinh nghia ndy nhan manh tinh da chiéu cua bao lyc hoc dudng, bao gom ca
yéu t6 hanh vi, quan hé xa hoi va bdi canh giao duc.

Trong bdi canh hién nay, bao luc hoc duong co6 su bién d6i manh mé& ca vé hinh
thirc va mac d6. Bén canh bao luc thé chat truyén théng, céc hinh thire bao lyc tinh than
nhu bt nat, ¢o 1ap, xtic pham danh du, cling nhu bao luc trén khong gian mang ngay
cang pho bién. Sy phat trién ctia cong nghé thong tin vira tao diéu kién giao tiép, vira
lam gia ting nguy co lan truyén hanh vi bao luc véi tbc do nhanh va pham vi rong, giy
kho khan cho cong tac quan ly va phong ngura (UNICEF, 2021).

Tu cac quan diém néu trén, c6 thé khai quat réng: Bao luc hoc duong la hanh vi
c6 chii dich gdy tén hai vé thé chat, tinh than hodc xa héi, xay ra trong hodc lién quan
dén méi trwong gido duc gitka hoc sinh véi nhau hodc giita hoc sinh véi cdc thanh vién
khdc trong nha trieong, véi biéu hién da dang va c6 xu hwéng gia ting trong béi canh
hién dai.

2. Cdc dang biéu hi¢n ciia bao luwc hoc dwong

Bao luc hoc duong 1a hién tuong xa hoi, gido duc co tinh da dang vé hinh thirc va
phtc tap vé mirc d6 biéu hién, duge thé hién thong qua nhiéu hanh vi khac nhau trong
moi trudong giao duc. Theo UNESCO (2019), bao lyc hoc dudong bao gém cac hanh vi
c¢6 chu dich gy ton hai vé thé chit, tinh than hodc xd hoi, xdy ra trong hodc lién quan
dén méi trudng gido duc giira hoc sinh voi nhau hodc gitra hoc sinh voi cac thanh vién

khac trong nha truong. Cach tiép cin nay cho thay bao luc hoc dudng khong chi gisi



han ¢ hanh vi xam hai truc tiép ma con bao ham ca cac hinh thic tac dong tam ly va
quan hé xa hoi trong nha truong.

Cu thé, bao lyc hoc dudng c6 thé dugc khai quat thanh ba nhom biéu hién chinh.
Thir nhdt, bao luc thé chat 1a cac hanh vi st dung strc manh co thé hodc cong cu dé gay
t6n thuong cho ngudi khac, nhu danh nhau, x6 ddy, gy thuong tich hodc cudng ép than
thé. Pay la dang bao luc dé nhan dién nhét va van con ton tai trong nhiéu co s gido duc
phé thong. Thur hai, bao lyc tinh than (tam ly) bao gém cac hanh vi nhu de doa, lang ma,
miét thi, co 1ap hodc lan truyén thong tin sai 1éch nham gay ton thuong vé mat tam 1y
cho nguoi hoc. Theo Olweus (1993), bao lyc tinh than (bét nat hoc duong) c6 tac dong
kéo dai va siu sic dén su hinh thanh nhan cach, long tu trong va suc khoe tdm 1y cua
hoc sinh, mac du thuong kho nhan dién hon so véi bao luc thé chét. Thir ba, bao luc trén
khong gian mang 13 hinh thitc bao lyc méi xuat hién manh mé trong bdi canh chuyén
ddi s6, duoc thuc hién thong qua mang xa hdi, tin nhin hodc cac nén tang truc tuyén
nham xuc pham, bdi nho, lan truyén thong tin sai 1éch hodc gay ap luc tim Iy dbi véi
ngudi hoc. Hinh thirc nay c6 dic diém lan truyén nhanh, pham vi anh hudng rong va
kho kiém soat, lam gia ting thach thuc trong cong tac quan 1y gido duc hién nay
(UNICEF, 2021).

Tai Viét Nam, cac hanh vi bao luc hoc dudng, bao g@)m xam hai thé chat, xuc pham
danh du, nhan pham va cac hanh vi gdy mit an toan trong moi truong gido duc, da duoc
B6 Giao duc va Pao tao quy dinh va nghiém caAm trong Thong tu s6 06/2019/TT-
BGDDT vé quy tic ting XU trong co s gido duc phd thong, cac hanh vi xAm hai than
thé, xtic pham danh du, nhan pham ngudi hoc va cac hanh vi gdy mat an toan trong moi
truong gido duc déu bi nghiém cim, qua d6 gop phan dinh huéng nhan dién va phong
ngira cac biéu hién bao luc hoc dudng trong nha trudng. Quy dinh nay gdp phan tao co
so phap 1y cho viéc nhan dién, phong ngtra va xu Iy cac hanh vi bao luc trong nha truong,
ddng thoi dinh hudng xdy dung méi trudng gido duc an toan, lanh manh va than thién.
3. Tdc dpng ciia bao lwc hoc dwong déi véi hoc sinh va nha trwong

Bao luc hoc duong 1a mot hién tuwong xa hoi, gido duc ¢6 anh hudng ti€u cyc sau

rong, khong chi tac dong dén ca nhan hoc sinh ma con lam suy gidm hi¢u qua hoat dong



clia nha trudng va chét luong hé thdng gido duc. Nhitng tac dong nay mang tinh da
chiéu, bao gém khia canh tam 1y, hoc tap, quan hé xa hdi va quan 1y gido duc.

Truée hét, ddi vai hoc sinh, bao e hoc duong gay ra nhirng ton thuong nghiém
trong vé mit tim 1y va phat trién nhan cach. Hoc sinh 1a nan nhan cua bao luc thuong
roi vao trang thai cing thang kéo dai, lo Au, mat cam giac an toan trong méi trudng hoc
tap, tir d6 1am suy giam 10ng tu trong va kha ning thich tng xa hoi. Theo T6 chirc Y té
Thé gidi (WHO, 2020), hoc sinh chiu anh hudng cta bao luc hoc dudng cd nguy co cao
gip cac van dé vé suc khoe tinh than nhu trAm cam, r6i loan lo Au va giam sut dang ké
két qua hoc tap.

Bén canh nan nhan truc tiép, bao luc hoc duong con tac dong dén nhom hoc sinh
chtng kién hodc c6 lién quan gian tiép. Nhitng doi tugng nay c6 thé hinh thanh tam 1y
so hai, tho o hodc dan chép nhan hanh vi bao lyc nhu mdt hién tuong binh thuong trong
moi truong hoc dudng. Pidu nay lam suy giam méi trudng gido duc tich cuc, anh huong
dén qu4 trinh hinh thanh gia tri dao dirc va k¥ nang xa hoi cia hoc sinh.

D6i véi nha truong, bao luc hoc dudng 1am suy giam chit lugng méi truong gido
duc, pha v& cac mbi quan hé su pham tich cuc giira gido vién va hoc sinh ciing nhu gitta
hoc sinh véi nhau. Khi méi truong hoc tap thiéu an toan, hiéu qua td chure hoat dong day
hoc va gido duc bi anh huodng 10 rét, déng thoi tao ap luc 16n ddi vai doi ngii gido vién
va can bd quan 1y trong cong tac xur 1y tinh hudng va dam bao ky cuong trudng hoc.

Ngoai ra, bao luc hoc duong con anh huong ti€u cuc dén uy tin, hinh anh va niém
tin x3 hoi d6i voi co s6 giao duc. Nhitng su cd lién quan dén bao luc néu khong dugc
kiém soat kip thoi s& 1am giam niém tin ctia phy huynh va cong dong, tic dong dén chat
luong tuyén sinh va sy 6n dinh phét trién cua nha trudng. Vé lau dai, hién tuong nay
can tré viéc thyuce hién muyc tiéu doi mai gido duc theo hudng phat trién toan dién pham
chat va nang lyc nguoi hoc, ciing nhu xay dung méi trudng gido duc an toan, than thién
va hanh phtc.

4. Khadi niém truwong hoc an toan, hanh phuc

Truong hoc an toan, hanh phic 1a mé hinh td chtrc va van hanh moi truong gido

duc huong téi bao dam an toan toan dién cho hoc sinh, d@)ng thoi tao diéu kién dé cac

em phat trién tich cuc ve theé chat, tri tu€, cdm xtc va xa hoi. Pay la mo6 hinh gido duc



nhin manh su két hop giita an toan hoc dudng, chat lugng gido duc va trai nghiém tich
cuc cua nguoi hoc trong nha truong. Theo UNICEF (2021), truong hoc an toan va hanh
phuc 1a moéi truong giao duc trong d6 hoc sinh duge bao vé khdi moi hinh thire bao luc,
xam hai va phan biét ddi xir; déng thoi dugce khuyén khich tham gia tich cuc vao qua
trinh hoc tap, phat trién k¥ nang xa hdi va nhan dugc su hd tro kip thoi tir gido vién, gia
dinh va cong dong. Cach tiép can nay nhin manh vai trd ctia sy phdi hop da chu thé
trong viéc bao ddm moi truong giao duc an toan va than thién.

Vé ban chat, truong hoc an toan, hanh phuc khong chi ding lai ¢ viéc khong c6
bao lyc hoc duong, ma con bao ham viéc xay dung mdi truong giao duc tich cyc, noi
hoc sinh cam théy dugc ton trong, dugc léng nghe va c¢6 co hoi phat trién toi da tiém
nang c nhan. Cac yéu té cbt 18i ciia md hinh nay bao gdm: an toan vé thé chat, an toan
vé tim 1y, quan h¢ xa hoi tich cuc trong nha truong va su tham gia chi dong cua hoc
sinh vao cac hoat dong gido duc.

Trong bdi canh d6i mai gido duc hién nay, mo hinh truong hoc an toan, hanh phuc
duogc xem la dinh hudéng quan trong nham thyuc hién muc tiéu phat trién toan dién phém
chét va ning luc ngudi hoc, pht hop vdi yéu cau xdy dung moi trudng gido duc nhan
van, hién dai va bén viing.

Tir cac quan diém ciia UNICEF (2021) va cac phan tich 1y luan lién quan, ¢ thé
hiéu truong hoc an toan, hanh phiic 1a méi trudng gido duc khong chi bao dam an toan
vé thé chét va tinh than, khong c6 bao luc, ton trong su khac biét ma con tao diéu kién
dé hoc sinh duoc bao vé, duge léng nghe, duoc hd trg va tham gia tich cuc vao cac hoat
dong hoc tap, qua d6 phat trién pham chat va ning lyc mot cach toan dién, bén viing.

5. Moi quan hé giita bao lwc hoc dwong va xdy dung trwong hoc an toan, hanh phiic

Bao lyc hoc duong va xay dung truong hoc an toan, hanh phiic ¢6 mdi quan hé
bién ching, tac dong qua lai 1in nhau trong qua trinh t6 chirc va phat trién méi truong
gido duc. Mot mat, bao luc hoc duong la yéu td can tré truc tiép dén viéc hinh thanh va
duy tri mdi trudng gido duc an toan, than thién va tich cuc; mat khac, viéc xay dung
truong hoc an toan, hanh phuc duoc xem 1a giai phap mang tinh nén tang nham phong

ngura, gidm thi€u va tién téi loai bo cac hanh vi bao lyc trong nha truong.



Sy tOn tai cta bao luc hoc duodng lam suy gidm cam gidc an toan cua hoc sinh, pha
v& cac mbi quan hé tich cuc trong nha trudng va 1am giam hiéu qua gido dyc. Piéu nay
di ngugc lai vai muc tiéu xay dung moi truong hoc tip tich cuc, noi hoc sinh dugc phat
trién toan dién ca veé tri tué, dao dirc va k¥ nang xa hoi. Nguoc lai, khi nha truong xay
dung dugc moi truong an toan, than thién va hanh phuc, cac yéu td nguy co din dén bao
Ire hoc dudng s& duoc han ché thong qua viée ting cudng gin két xa hoi, vin hoa tng
XU tich cuc va nang cao vai tro hd tro cua gido vién, gia dinh va cong dong.

Do d6, c6 thé khang dinh rang phong, chdng bao luc hoc dudng va xay dung truong
hoc an toan, hanh phic khong phai 1a hai nhi€ém vu tach biét ma la hai mét cia cung mot
qua trinh gido duc, ciing hudng t6i muyc tiéu phat trién bén vitng méi trudng hoc dudng

va nang cao chét luong giao duc toan dién.

B. NOI DUNG
I. Thue trang bao luc hoc dwong ¢ trweong pho thong hién nay
1. Thuee trang cdc biéu hién ciia bao lwc hoc dwong

Trong nhitng nim gan day, bao lyc hoc dudng tai cac trudng phd thong & Viét
Nam dién ra dudi nhiéu hinh thirc ngdy cang da dang va phirc tap. Theo UNESCO
(2019), bao lyc hoc duong khong chi gidi han ¢ hanh vi xam hai thé chit ma con bao
g@)m bao lyc tinh than, bao luc tinh duc va bao luc trén moi truong mang. Thuw nhat, bao
luc thé chat 14 hinh thic d& nhan dién nhét, bao gém cac hanh vi nhu danh nhau, x6 xat,
gay thuong tich, de doa bang vil luc giira hoc sinh v&i nhau hodc giita hoc sinh véi gido
vién. Theo théng ké cua Bo Gido dyc va Pao tao, trung binh mdi nim ca nudc xay ra
khoang 1.600 vu viéc hoc sinh danh nhau trong va ngoai trudong hoc, tuong duong
khoang 5 vu/ngay (B6 Giao duc va Bao tao, 2023). Thur hai, bao luc tinh than ngay cang
phd bién voi cac biéu hién nhu chiri béi, xtc pham danh duy, ¢o lap ban be, tung tin dén
that thiét, miét thi ngoai hinh hodc hoan canh gia dinh. Day la dang bao luc khé phat
hién nhung c6 thé dé lai hau qua tam 1y lau dai cho hoc sinh. Theo nghién ctru cua
Olweus (1993), hoc sinh bi bat nat tinh than thuong c6 nguy co cao roi vao trang thai lo
au, ty ti va gidm kha nang hoa nhap xa hoi. Thur ba, bao lyc trén khong gian mang dang

¢6 xu hudng gia ting manh trong béi canh phat trién cong nghé sd. Cac hanh vi phd bién



bao gdm ding tai hinh 4nh xuc pham, quay clip danh nhau dé phat tan trén mang xa hoi,
binh luan tiéu cuc hoic lan truyén thong tin sai 1éch nham gy ton thuong tinh than cho
ngudi khac. Theo UNICEF Viét Nam (2021), khoang 21% tré em va thanh thiéu nién
Viét Nam ting trai qua it nhdt mot hinh thirc bét nat truc tuyén, cho thdy mirc do dang

bao dong cua loai hinh bao lyc nay.
2. Thuee trang vé mire dp va xu hwéng gia ting ciia bao lwc hoc dwong

Thuec té cho thdy bao luc hoc dudng dang c6 xu hudng gia ting ca vé sb lugng vu
viéc 14n tinh chat nghiém trong. Theo bao cao ciia Bo Cong an, mdi thang ca nudc xay
ra trén 1.000 vu viéc lién quan dén bao luc hoc duong, trong do co nhiéu vu viéc gay
hau qua nghiém trong vé thé chat va tinh than ddi véi hoc sinh. M6t xu hudng dang lo
ngai hién nay 1a do tudi ciia hoc sinh tham gia bao lyc ngay cang tré hoa, khong chi xuat
hién & bac trung hoc phd théng ma con gia ting & cip trung hoc co s& va tham chi tiéu
hoc. Ngoai ra, nhiéu vu bao luc hoc duong hién nay mang tinh chat tap thé, c6 su co vil,
quay phim, phat tan trén mang xa hoi, khién murc do ton thuong ctia nan nhan gia tang
va gdy anh huong tiéu cuc dén moi truong gido duc. Pidu ndy phan anh sy tac dong

manh mé& cua mang xa hdi dén hanh vi ing x1r cua hoc sinh hién nay.
3. Nguyén nhdn cua bao luc hoc dwong

Bao luc hoc dudng xuat phat tir nhiéu nguyén nhan khac nhau va c6 tinh chat da
chiéu. Thir nhdt, tir phia hoc sinh, nhiéu em con thiéu k¥ ning kiém soat cam xuc, k¥
nang giai quyét xung dot va dé bi kich dong bai ban bé hodc mdi trudng xung quanh.
Thir hai, tir phia gia dinh, mot sé phu huynh chua quan tim dung muc dén doi sbng tam
1y clia con em minh; phuong phap gido duc thiéu phi hgp hodc tinh trang bao luc gia
dinh cling c6 thé tac dong ti€u cuc dén hanh vi cta hoc sinh. Thir ba, tix phia nha truong,
cong tac gido duc dao dirc, k§ ning séng va tu van tdm 1y hoc duong & mot sd noi con
mang tinh hinh thirc, chua kip thoi phat hién va can thiép cac hanh vi léch chuan. Thir
tu, tu phia xa hdi, sy phat trién cla mang xa hoi, tro choi bao luc, cac ndi dung ti€u cuc
trén Internet cing véi anh huéng ctia moi truong song phire tap da gop phan lam gia

tang nguy co bao luc hoc duong.

4. Hiu quad ciia bao luc hoc duwong



Bao luc hoc duong gy ra nhiéu hau qua nghiém trong déi voi hoc sinh, gia dinh
va nha truong. D4i v6i hoc sinh, cac hanh vi bao lyc co thé giy ton thuong thé chat, lo
au, tram cam, mat niém tin vao moi truong hoc tap va gidm st két qua hoc tap. Theo
WHO (2020), hoc sinh 13 nan nhan cta bao luc c6 nguy co cao méc cac van dé strc khoe
tam than kéo dai. P4i v6i nha truong, bao lyc hoc duong 1am suy giam chat lugng gido
duc, anh hudng dén uy tin ciia co sé gido duc va gy kho khin cho cong tac quan 1y hoc
sinh. V& mit xa hoi, néu khong dugc ngan chan kip thoi, bao luc hoc duong co thé dan
dén su 1éch chuan trong hanh vi cua thanh thiéu nién, anh huong ti€u cuc dén trat tu xa

hoi va qua trinh hinh thanh nhan cach cua thé hé tré.
I1. Lién hé nhiém vu cta ban thin trong xay dung truong hoc an toan, hanh phuc

Véi cuong vi 1a Hiéu trudng Trudng Trung cap Nghé Dién Khanh, Khanh Hoa toi
nhan thtrc 13 rang viéc xay dung truong hoc an toan, hanh phiic khong chi 14 yéu cu
clia nganh gido duc ma con 1a trach nhiém tryc tiép cta nguoi ding dau co s gido duc
nghé nghi¢p trong viéc bao ddm moi truong hoc tap lanh manh, an toan va than thién
cho hoc sinh, sinh vién. Trong béi canh hién nay, hoc sinh tai cac trudng trung cip nghé
c6 nhiéu dic diém riéng vé tAm 1y Ira tudi, hoan canh gia dinh, dinh huéng nghé nghiép
va thuong xuyén tham gia hoc tap thyc hanh tai xuéng, doanh nghi¢p; do dé nguy co
phat sinh mau thudn, vi pham noi quy, bao luc hoc dudng hoic mat an toan lao dong
ludn tiém an néu nha truong khong cé giai phap quan 1y phu hop. Tir vi tri cong tac cla

minh, t61 xac dinh mdt s6 nhi€ém vu trong tAm nhu sau:

Thir nhdt, ting cuong cong tac quan 1y, chi dao xdy dwng méi truong gido duc an

toan, lanh manh trong nha truong.

Chi dao xdy dung va thuc hién nghiém tic ndi quy, quy tic tng xt vin hoa trong
nha truong; kip thoi phat hién va xtr Iy cac hanh vi vi pham dao duc, bao luc hoc dudong
hodc cac biéu hién léch chuan cua hoc sinh. Pong thoi, xay dung mdi truong hoc tap

dan chu, than thién, ton trong lan nhau gitra can bd quan ly, gido vién va hoc sinh.

Thit hai, ddy manh gido duc dao dirc, ky ndng song va ky ndang nghé nghiép cho

hoc sinh.



Chi dao 1dng ghép nodi dung gido duc phap luat, k§ ning kiém soat cam xuc, k¥
nang giai quyét xung dot, k¥ nang sir dung mang xa hoi an toan vao cac hoat dong giao

duc ctia nha truong nham gitp hoc sinh hinh thanh hanh vi Gng xt tich cuc.
Thir ba, bdo dam an todn trong qud trinh ddo tao nghé va thire hanh nghé nghiép.

Dbi véi truong trung cap nghé, viéc hoc thyc hanh tai xudng nghé, phong thuc
hanh va doanh nghiép lién két doi hoi phai chu trong cong tac an toan lao dong, phong
chdng chay nd, bao ho lao dong va kiém tra thudng xuyén cac didu kién co so vat chat

nham bao dam an toan cho ngudi hoc.
Thit tu, tang cwong céng tac tw van tam Iy va phéi hop véi gia dinh hoc sinh.

Chi dao giao vién chu nhiém, doan thé va bo phan cong tac hoc sinh thuong xuyén
nam bat tim tu, nguyén vong cuia hoc sinh; phdi hop chit ché véi phu huynh trong quan

Iy, gido duc hoc sinh nhdm phong ngira cac hanh vi bao lyc va vi pham noi quy.
Thir nam, xdy dung van hoa nha truong va lan toa gia tri tich cuec.

Nguoi hiéu trudng can phat huy vai tro néu guong, xay dung tip thé su pham doan
két, tao moi trudng 1am viéc tich cuc cho gido vién va moi trudng hoc tip hanh phiic
cho hoc sinh, hudng t&i1 muc tiéu phat trién toan dién con nguoi lao dong c6 dao duc, ky
nang va trach nhiém xa hoi.

C6 thé khang dinh rang, xay dung trudng hoc an toan, hanh phiic tai Truong Trung
cAp Nghé Dién Khanh khong chi gbp phan phong ngira bao luc hoc dudng ma con tao
nén tang quan trong dé nang cao chit luong dao tao nghé, dap tmg yéu cau phat trién

ngudn nhan lyc trong giai doan hién nay.
C.KET LUAN

Bao lyc hoc duong 13 mot van dé xa hoi va gido duc phuc tap, gay anh hudng tiéu
cuc dén su phat trién toan dién cua nguodi hoc, chét lugng gido duc va mdi trudong van
hoa hoc duong. Trong bdi canh hién nay, bao luc hoc dudng khéong chi dién ra dudi hinh
thire bao luc thé chat ma con gia tang & cac hinh thirc bao luc tinh than va bao luc trén

khong gian mang, dat ra nhi€u thach thirc doi v6i cac co s¢ gido duc.



Viéc xay dung trudng hoc an toan, hanh phiic vi vay trd thanh yéu cau tit yéu
nham tao dung moéi truong gido duc lanh manh, than thién, ton trong va bao vé nguoi
hoc. Pay khong chi 1a giai phap phong ngira bao luc hoc duong ma con 1a diéu kién

quan trong dé thyc hién muc tiéu d6i mdi can ban, toan dién gido duc va dao tao.

Ddi véi cac co sé gido duc nghé nghiép, viéc bao dam méi trudng hoc tap an toan
cang c6 y nghia quan trong trong viéc hinh thanh nhan cach, dao dic nghé nghiép va ky
nang séng cho hoc sinh. Chi khi xdy dung dugc moi truong giao duc tich cuc, an toan
va nhan vin thi nha truong mai c6 thé nang cao chat luong dao tao, gop phan phat trién

nguon nhan lyc dap img yéu cau cia xa hdi trong giai doan hién nay.
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