SO Y TE KHANH HOA CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT Déc 1ap — Tu do — Hanh phiic

36:1588/KSBT-SKMT&YTTH Khanh Hoa, ngay 13 thang 9 nim 2023

VIV tang cudng cong tac phong, chbng
bénh dau mat do trong truong hoc

Kinh gui:
- S& Giado duc va bPao tao;
- S& Lao dong Thuong binh va Xa hoi;
- Phong Giao duc - Bao tao cac huyén, thi xa, thanh phé;
- Phong Y té cac huyén, thi x4, thanh phd;
- Trung tAm Y té cac huyén, thi x3, thanh phd;
- Cac trudng trung cip, cao dang, dai hoc toan tinh.

Cin cir Cong vin s6 1575/KSBT-TTGDSK ngay 11/9/2023 cta Trung tim Kiém
soat bénh tat vé viéc ting cudng cong tac truyén thong phong, chéng bénh dau mat do;

Can cit Cong van sé 1579/KSBT-KSTCT ngay 12/9/2023 ciia Trung tim Kiém
soat bénh tat vé viéc ting cudng cac bién phap phong, chdng bénh dau mat do.

Dy bao trong thoi gian tdi tinh hinh bénh dau mat do c6 xu hudng gia tang trén
toan tinh. Pé ting cudng cong tic phong, chdng dich bénh dau mit do trong trudng hoc
va cOng ddng, gbp phan bao vé strc khoe hoc sinh va gido vién, Trung tim Kiém soat
bénh tat kinh dé nghi Quy don vi trién khai cac ndi dung sau:

1. Sé Gido duc va Dao tao, Sé Lao dong Thwong binh va Xa hoi

Chi dao cac Phong Gido duc va Pao tao, cac co quan, don vi truc thudc, cac
truong hoc trong pham vi quéan 1y trién khai thuc hién cac bién phap phong, chéng bénh
dau mit do trong trudng hoc:

- Pay manh truyén thong bang nhiéu hinh thtrc cho can bo quéan 1y gido duc, gido
vién, nhan vién nha trudng, hoc sinh va cha me hoc sinh vé nguyén nhan, dudng lay,
ddu hiéu bénh, va cach phong bénh. Ting cuong truyén théng vé cac cac bién phap
phong, chéng dich bénh dau mat do theo khuyén cdo cua Cuc Y té du phong, BOY té:

+ Thuong xuyén rira tay bang xa phong, str dung nuée sach;

+ Khong dua tay 1én dui mét, mili, miéng;

+ Khong dung chung vat dung c4 nhan nhu: lo thudc nhé mat, khian mit, kinh
mét, khau trang...;

+ V& sinh mat, miii, hong hang ngay bang nudc mudi sinh 1y, cac thudc nho mat,
nho miii thong thuong;
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+ St dung xa phong hodc cac chét sat khuan thong thuong sat tring cac dd dung,
vat dung ctia nguoi bén;

+ Han ché tiép xtc v6i ngudi bénh hodc nghi bi bénh dau mat do;

+ Nguoi bénh, nguoi nghi bi bénh dau mat d6 can han ché tiép xuc véi ngudi
khéc;

+ Nguoi co cac d4u hiéu dau mat d6 can dén co s& y té dé duoc kham, tu vén,
diéu tri kip thoi, khong ty v diéu tri khi chwa co6 hudéng dan cta can bo y té dé tranh
bién chtng ning.

- Pam bao vé sinh c4 nhan, vé sinh méi truong trong truong hoc: Tong vé sinh
truong, 16p hoc; trang bi xa phong va bd tri day du cac voi nudce sach rira tay tai cac vi
tri thuan tién; tuyén truyén dén cac gido vién va hoc sinh rira tay thuong xuyén bang xa
phong va sat khudn tay nhanh;

- Phéi hop véi co quan y té ting cudng cong tic hudng din, hd trg, kiém tra,
giam sat viéc thyc hién cac bién phap phong, chéng bénh dau mat d6; Théng bao ngay
cho cac don vi y té dy phong trén dia ban khi phat hién hoc sinh mac bénh dé trién khai
XU 1y som, triét dé.

- Khi phat hién hoc sinh c¢6 cac biéu hién bénh can hudng dan tré di kham ngay
tai co s& kham chita bénh dé dugc kham, tu van, diéu tri kip thoi, khong tu ¥ diéu tri
khi chua c6 hudng dan ciia can bo y té dé tranh bién chiing ning.

Mot s6 tai liéu truyén thong:

+ Bénh dau mat d6 - Nhitng diéu can biét: http://t5g.org.vn/benh-dau-mat-do-
nhung-dieu-can-biet

+ Cach phong tranh 1ay lan ctia bénh dau mét do: https://infographics.vn/cach-
phong-tranh-lay-lan-cua-benh-dau-mat-do/148249.vna

+ Khuyén cdo phong bénh dau mit do: https://vncdc.gov.vn/khuyen-cao-phong-
benh-dau-mat-do-nd14425.html

+ Céach phong bénh dau miat do: https://vncdc.gov.vn/cach-phong-benh-dau-mat-
do-nd14385.html

2. Trung tAm Y té cac huyén, thi xi, thanh phé

- Chu tri, phbi hop v6i Phong gido duc va Pao tao, Phong Y té cung cap lap ké
hoach trién khai cdng tac truyén thong, hudéng dan vé mit chuyén mon trong cong tac
giam sat, diéu tra, xur 1y ca bénh, 6 dich dau mét do, tang cuong gidm sat, phat hi¢n sém
va xtr Iy kip thoi cac 6 dich bénh dau mit do trén dia ban.

- Truc tiép quan 1y va chi dao cac Tram Y té x3, phuodng, thi trin truc thudc phdi
hop véi cac truong hoc trén dia ban dé theo doi, ting cuong giam sat chit ché cac dbi
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tugng c6 nguy co nhiém va 1ay bénh cao nham phat hién sém céc truong hgp mic bénh
va c6 huéng xir 1y kip thoi, tranh dé lay lan ra cong dong.

- Thuong xuyén, chi dong theo ddi, danh gia tinh hinh bénh dau mat do; Chu
dong ghi nhan, phéi hop véi nha truong phat hién, xir Iy kip thoi va bao céo tinh hinh
dich bénh lién quan dén truong hoc trén dia ban; cung cap thong tin, phdi hop chit ché
v6i Trung tdm Kiém soat bénh tat, kip thoi dé xuét kién nghi cac van dé kho khan,
vudng mic dé giai quyét theo thim quyeén.

3. Cac phong Gido duc va Pao tao, phong Y té

- Chu1 d6ng phdi hop voi Trung tam Y té cung cap dé theo ddi, giam sat tinh hinh
stc khoe hoc sinh, can bd gido vién tai cac truong hoc trén dia ban; Kip thoi phat hién
va phdi hop xir 1y cac tinh hudng lién quan dén bénh dau mat do.

- Chi dao céc truong hoc, cac co s& gido duc — dao tao trong pham vi quan ly
nghiém tic trién khai thuc hién cac hudéng din lién quan néu tai Muc 1 cia cong vin
nay, nhét 13 d6i véi céac truong mam non tu thuc, cdc nhom tré gia dinh.

4. Cac truong trung cap, cao ding, dai hoc trén toan tinh

Thuc hién cac hudng dan lién quan néu tai Muyc 1 cua cong vin nay.

Trén ddy 13 cic ndi dung nhim dam bao cong tac phong, chéng bénh dau mat do
trong trudong hoc, Trung tdm Kiém soat bénh tat kinh dé nghi Quy don vi trién khai
thuc hién.

Tran trong cam on./.

Noi nhin: KT. GIAM POC
- Nhu trén (VBDT); PHO GIAM POC
-S6'Y té (VBDT dé blc); —

- Lanh dao TTKSBT(VBDT);
- Luu: VT, SKMT&YTTH
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